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Todos sabemos que fantasias sexuais sao particulares. Mas sera que algumas delas — principalmente
suas — entram nos quesitos “estranha” ou “rara”? Pesquisadores da Universidade de Montreal, em
Quebec, Canada, entrevistaram 1.517 pessoas com aproximadamente 30 anos de idade, para descobri
seus desejos.

Foram apresentadas 55 fantasias sexuais a 799 homens e 718 mulheres, tanto heterossexuais quanto
gays, para as quais os voluntarios deveriam dar notas de 1 a 7 (sendo 1 se nao concordassem e 7 se

concordassem totalmente) para afirmacoes variadas. Além das 55 opcoes, os cientistas também pedir
para os voluntarios descreverem — com detalhes — qual era a fantasia favorita que nao estivesse lista

Com os resultados em maos, o grupo se certificou que homens tém mais fantasias, conseguem descre
las sem medo e tem uma vontade enorme de realiza-las.

“As teorias da evolucao biolégica nao conseguem explicar essas fantasias”, disse Christian Joyal, auto
principal da pesquisa, apos ver o grande nimero de homens que fantasiam sobre sexo anal ou em ver
parceira fazer sexo com outro homem.

Apos analisar todas as respostas, os pesquisadores encontraram uma maneira de categorizar as
fantasias: rara significa que apenas 2,3% dos voluntarios gostaram de X fantasia; incomum se 15,9%
ou menos — mostram que ja tiveram tais fantasias; as comuns se 50% a 84,1% das pessoas tem tal
fantasia; e tipica se mais de 84,1% das pessoas apontaram curtir essas fantasias.
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sexo oral — ou sexo com duas mulheres — como tipica. Abaixo, veja a lista das 55 fantasias do teste:

Presenca da fantasia (%)
Item Mulher Homem
Goslo de sentir emogdes romanticas durante o relacionamento sexual 822 88,3
Eu fantasio com sexo oral 785 87,6
Eu fantasio com sexo em lugares incomuns (por ex.; escritdrio, banheairo
publico) 81,7 823
Ambiente e locagdo sdo importantes nas minhas fantasias sexuais 86,4 81,2
Eu fantasio com sexo em lugares romanticos (por ex.: praia deserta) 84.9 T8 4
Eu fantasio com sexo com alguém que ndo seja meu parceiro oficial (ex.;
namorada(o), esposa, marnido) 66,3 83,4
Eu tenho fantasia de masturbar meu parceire/minha parceira 68,1 76,4
Eu tenho fantasia de ser masturbado(a) pelo meu parceiro/minha parceira 714 7.7
Eu tenho fantasia de fazer sexo com duas mulheres 369 84,5
Eu tenho fantasia de assistir duas mulheres fazendo sexo 424 B2
Eu fantasioc com sexo com uma pessoa desconhecida 489 725
Eu fantasio com sexo em um lugar pablico 973 66,1
Eu tenho fantasia de ser dominado sexualmente 64,6 53,3
Eu tenho fantasia de fazer sexo oral na mulher 35,7 78,1
Eu fantasio com sexo com alguém famoso 51.7 61,9
Eu tenho fantasia de fazer sexo oral no homem 721 26,8
Eu tenho fantasia de dominar sexualmente 467 50.6
Eu tenho fantasia de ser masturbado por um conhecido 36,8 64,7
Eu tenho fantasia de ser amarrado por alguém gue deseja prazer sexual 521 46,2
Eu tenho fantasia de masturbar um conhecido 334 65,8
Eu tenho fantasia de ser masturbade por um desconhecido 334 62,5
Eu fantasio com sexo anal 325 64,2
Eu tenho fantasia de fazer sexo com mais de trés mulhares 247 75,3
Eu tenho fantasia de masturbar um desconhecido 280 62,4
Eu tenho fantasia de amarrar alguém para obter prazer sexual 41,7 48 4
Eu tenhao fantasia de ver alguém se despir sem que ele/ela sajba 31,8 63,4
Eu fantasio com sexo intemracial 275 61,2
Eu tenho fantasia de fazer sexo com uma mulher de seios grandes 186 68,6
Eu tenho fantasia de ejacular no meu parceiro (exclusivo para homens) M 80,4
Eu fantasio com sexo com pessoca bem mais velha que eu 342 48.0
Eu terho fantasia de fazer sexo com mais de trés pessoas, homens e
mulheres 56,5 15,8
Eu tenho fantasia de fazer sexo com dois homens 30,9 452
Eu tenho fantasia de ser fotografado ou filmado enquanto fago sexo e 438
Eu fantasio com meu parceiro ejaculando em mim 413 28,7
Eu tenho fantasia de fazer sexo com alguém bem mais jovem que eu (mas
maior de idade) 181 7.0
Eu tenho fantasia de encoxar um estranho em local plblico (ex.: metrd) 19,8 484
Eu tenho fantasia de participar de swing com um casal que eu ndo conhego 269 39.6
Eu tenho fantasia de bater ou dar chicotadas em alguém para obter prazer
sexual 238 43,5
Eu tenho fantasia de receber tapas e chicotadas de alguém para obter prazer
saxual 363 28,5
Eu fantasioc com sexo gay. 36,9 20,6
Eu tenho fantasia de fazer sexo com uma mulher de seios pequenos 10,8 52,3
Eu tenho fantasia de participar de swing com um casal gue eu conhego 17.5 423
Eu tenho fantasia de ser forcado a fazer sexo 289 30,7
Eu tenho fantasia de fazer sexo com um cbjeto ndo sexual 263 278
Eu fantasio com sexo com prostituta 12,5 39,5
Eu tenho fantasia de fazer sexo com mais de trés homens 283 131
Eu tenho fantasia de me mostrar nu ou parcialmente nu em locais poblicos 16,6 23,2
Eu tenho fantasia de ver dois homens fazendo sexo 193 16,2
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EU TeNNo Taniasia ge Torgar aiguesm a Tazer sexg 1,5 22U
Eu tenho fantasia de usar roupas do sexo oposto 6.9 10,0
Eu fantasio com alguém urinando em mim 3,5 10,0
Eu tenho fantasia de urinar no meu parceiro 3,5 89
Eu fantasio com sexo com animais 3.0 22
Eu tenho fantasia de fazer sexo com crianga com menos de 12 anos 0.8 1.8
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